ZARZADZENIE NR 93/19
BURMISTRZA GONIADZA

z dnia 27 listopada 2019 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu Klubu Senior+ w gminie Goniadz

Na podstawie § 3 Uchwaty Nr X/62/2019 Rady Miejskiej w Gonigdzu z dnia 31 lipca 2019 r. w sprawie zasad
uczestnictwa i ponoszenia odptatnosci za pobyt uczestnikoéw w Klubie ,,Senior+” w Gminie Gonigdz oraz na
podstawie art. 97 ust. 5 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. opomocy spolecznej (Dz.U. z2019r., poz.1507)
zarzadzam, co nastepuje :

§ 1. Wprowadzam Regulamin Klubu ,,Senior+” w Gminie Gonigdz, stanowiacy Zalacznik do niniejszego
Zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie Zarzadzenia powierza si¢ Pracownikowi Urzedu Miejskiego w Goniadzu — Koordynatorowi
Klubu Senior+ w Gminie Gonigdz.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania. zam Polityke bezpieczenstwa ochrony danych
osobowych stanowiacy zatacznik Nr 1

Burmistrz

mgr inz. Grzegorz Andrzej Dudkiewicz
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Zatacznik do zarzadzenia Nr 93/19
Burmistrza Gonigdza

z dnia 27 listopada 2019 r.

REGULAMIN KLUBU ,,SENIOR+” W GMINIE GONIADZ

Klub ,,Senior+” w Gminie Gonigdz funkcjonuje zgodnie z postanowieniami Programu Wieloletniego
»Senior+” na lata 2015-2020, stanowiacego zatacznik do Uchwaly Nr 157 Rady Ministrow z dnia 20 grudnia
2016 r. zmieniajacej uchwale w sprawie ustanowienia programu wieloletniego ,,Senior-WIGOR” na lata 2015-
2020 (M. P. 22016 r. poz. 1254).

Rozdzial 1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

§ 1. llekro¢ w Regulaminie Klubu ,,Senior+” w Gminie Gonigdz, zwanym dalej Regulaminem, jest mowa o:

1. Opiekunie - animatorze — oznacza to pracownika odpowiedzialnego =za realizacj¢ zadan
w siedzibie Klubu ,,Senior+”,

2. Koordynatorze — oznacza to pracownika wyznaczonego w Urzgdzie Miegjskim w Goniadzu,
ktory koordynuje dziatalnos¢ Klubu ,,Senior+”.

§ 2. 1. Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji Klubu Senior+ w Gminie Goniadz,
zwanego dalej Klubem Seniora.

2. Klub ,,Senior+” zostal utworzony w celu integracji iaktywizacji spotecznej oraz zaspakajania potrzeb
kulturalnych $rodowiska osob starszych w gminie Gonigdz w ramach Programu Wieloletniego ,,Senior+” na lata
2015-2020, edycja 2019.

3. Klub dysponuje 15 miejscami.

4. Siedzibg Klubu sa pomieszczenia w budynku $wietlicy wiejskiej, stanowigcym wilasno$¢ gminy Goniadz,
zlokalizowanym w miejscowosci Osowiec, pod adresem: Osowiec 59A, 19-110 Goniadz.

5. Opiek¢ nad funkcjonowaniem Klubu Seniora sprawuje wyznaczony pracownik Urzgedu Miejskiego
w Gonigdzu — koordynator.

6. Do Klubu Seniora moga by¢ przyjete osoby nieaktywne zawodowo, ktore ukonczyly 60 lat isa
mieszkancami gminy Goniadz.

7. Uczestnicy Klubu Seniora pisemnie potwierdzaja swoja obecno$¢ w Klubie Seniora na liScie obecnosci.
8. Dziatalno$¢ Klubu Seniora finansowana jest ze srodkow budzetu gminy.
9. Uczestnictwo w zaje¢ciach Klubu Seniora jest dobrowolne i bezptatne.
§ 3. 1. Uczestnictwo w Klubie wymaga ztozenia wszystkich nizej wymienionych dokumentow:
1) deklaracji uczestnictwa w Klubie Seniora, stanowigcej zalacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu;

2) o$wiadczenie o zapoznaniu si¢ z niniejszym Regulaminem i zobowigzanie do jego przestrzegania, zawarte
w tresci zalgeznika nr 2 do niniejszego Regulaminu;

3) zgoda na przetwarzanie danych osobowych, zawarta w tresci zalacznika nr 2 do niniejszego Regulaminu;

4) oswiadczenie o zezwoleniu lub braku zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunku zgodnie
z przepisami ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. z2018 r.
poz. 1191), zawarte w tresci zatacznika nr 2 do niniejszego Regulaminu;
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2. Dokumenty wymienione w pkt.1 nalezy sklada¢ w siedzibie Urzedu Miejskiego w Gonigdzu, Plac
11 Listopada 38, 19-110 Goniadz lub Klubie Senior +, o ile Klub dysponuje wolnymi miejscami. W sytuacji braku
miejsc dokumenty kolejnych 0sob przyjmuje si¢ i umieszcza na liScie rezerwowej, do chwili zwolnienia si¢ miejsca
w Klubie.

Rozdzial 2.
CELE 1 ZADANIA KLUBU SENIORA

§ 4. 1. Klub Seniora realizuje nastepujace cele:

1) Motywowanie §rodowiska seniorow do wspolnego spedzania czasu wolnego i zwiekszenia udzialu w zyciu

spotecznym.

2) Zawieranie nowych znajomosci iutrzymywanie wigzi wsrdod seniorow — czlonkow Klubu, integracja
mig¢dzypokoleniowa i aktywizacja senioréw z r6znych $rodowisk.

3) Wspolpraca  zinnymi  Klubami  Seniora  dzialajacymi  wregionie, ze  stowarzyszeniami
iinstytucjami, np. Bibliotekg Publiczng Miasta i Gminy Goniadz, czy Gminnym Os$rodkiem Kultury
w Goniadzu.

4) Wypehianie czasu wolnego osobom starszym w sposob bedacy swoista profilaktyka przeciw marginalizacji
1 wykluczeniu spotecznemu.

5) Propagowanie kultury i sztuki.

6) Upowszechnianie zdrowego trybu zycia — ochrona i promocja zdrowia.

7) Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu.

8) Propagowanie r6znych form dziatalnosci tworczej seniorow.

9) Wspieranie inicjatyw umozliwiajacych aktywny udziat senioré6w w zyciu ich otoczenia (wsi).
2. Klub Seniora realizuje nastepujace zadania:

1) Organizowanie dla cztonkéw Klubu atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego, poprzez stworzenie
bezpiecznej i przyjaznej przestrzeni tzw.: spotkania towarzyskie, warsztaty, dziatania aktywizujace o rdznej
tematyce (ochrona zdrowia, profilaktyka, kultura, etc.);

2) Organizacja wypoczynku i relaksu z dala od trosk i ktopotéw dnia codziennego;

3) Organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych zdolnosci i pasje; robotki reczne, warsztaty kulinarne oraz plastyczne;
4) Zawieranie nowych znajomosci, integracje rowiesniczg i miedzypokoleniowa;

5) Organizowanie spotkan okoliczno$ciowych;

6) Aktywna wspolpraca z Kotami Gospodyn Wigjskich z terenu gminy Goniadz, wspolne organizowanie imprez
okolicznosciowych;

7) Aktywna wspotpraca z policja i strazg pozarng — wyktady i prelekcje nt. bezpieczenstwa.

Rozdzial 3.
ORGANIZACJA KLUBU SENIORA

§ 5. 1. Zajecia w Klubie Seniora sa ujete w stalym miesigcznym planie zajg¢, ktory wywiesza si¢
w siedzibie Klubu oraz zamieszcza si¢ na stronie internetowej Gminy Goniadz (https://goniadz.pl/).

2.Klub Seniora jest czynny dwa razy w tygodniu po 4 godziny dziennie, z wylgczeniem dni ustawowo
wolnych od pracy. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zmiany godzin pracy Klubu i dostosowanie ich
do potrzeb uczestnikow, po uprzednim uzgodnieniu z Koordynatorem Klubu.

3. Klub Seniora prowadzi dziatalno$¢ w okresie od 01 grudnia 2019 r. do 31 grudnia 2022 r.
§ 6. 1. Dokumentacje organizacji i dziatalnosci Klubu Seniora stanowia:

1) regulamin Klubu Seniora,

2) lista obecnosci w Klubie Seniora,

3) plany pracy Klubu Seniora i sposoby realizacji zadan,
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4) rachunki, faktury, noty ksiggowe obrazujace poniesione koszty,
5) wszelkie notatki, pisma, korespondencja w sprawie tego zadania,
6) materiaty informacyjne wraz z dokumentacja fotograficzng w lokalnej prasie i na stronie Gminy Goniadz,
7) sprawozdania z dziatalnosci Klubu.
2. Dokumentacja przechowywana jest w siedzibie Urzedu Miejskiego w Goniadzu.

Rozdzial 4.
NADZOR NAD DZIALALNOSCIA KLUBU SENIORA

§ 7. 1. Dziatalno$¢ Klubu Seniora nadzoruje Koordynator — wyznaczony pracownik Urzedu Miejskiego
w Goniagdzu, do zadan ktérego naleza:

1) czuwanie nad wlasciwg realizacjg zadan w Klubie,
2) organizacja dziatalnosci Klubu pod wzglgdem merytorycznym, organizacyjnym i prawnym,
3) dbatos¢ o rozwdj Klubu,

4) reprezentacja grupy na zewnatrz oraz posrednictwo w kontaktach z jednostkami organizacyjnymi i innymi
instytucjami.

2. Prace w Klubie Seniora przy aktywnym udziale uczestnikow Klubu organizuje Opiekun- Animator
zatrudniony przez Urzad Miejski w Goniadzu.

3. Do zadan opiekuna- animatora Klubu nalezy m.in.:
1) wlasciwa organizacja pracy Klubu;

2) prowadzenie zaje¢ uaktywniajacych uczestnikdéw Klubu Seniora wtym prowadzenie zaje¢ manualnych,
muzyczno-ruchowych, czytanie opowiadan, dyskusja, rozmowy indywidualne;

3) otwieranie i zamykanie siedziby Klubu Seniora;
4) dbanie o warunki higieniczne pomieszczen;
5) przygotowywaniu kawy, herbaty dla uczestnikéw spotkan w ramach Klubu Seniora;

6) wspotpraca z pracownikami Urzedu Miejskiego w Gonigdzu, Gminnego Osrodka Kultury w Gonigdzu
i Biblioteka Publiczng Miasta i Gminy Goniadz;

7) wspotpraca z innymi Klubami Seniora i innymi organizacjami,

8) organizowanie imprez kulturalnych, spotkan tematycznych i okoliczno$ciowych;

9) motywowanie senioré6w do wspdlnego spedzania czasu wolnego i zwigkszenia udziatu w zyciu spotecznym,
10) wspotpraca z policja i straza pozarng — wyktady i prelekcje nt. bezpieczenstwa, itp.;

11) organizowanie spotkan z przedstawicielami shuzby zdrowia w celu przyblizenia schorzen wieku senioralnego,
jak im zapobiegac¢, a jak leczy¢, utrwalenie zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;

12) sprawowanie opieki nad klubowiczami;

13) zglaszanie i uzgadnianie z Koordynatorem biezacych potrzeb,

14) zglaszanie Koordynatorowi awarii w siedzibie Klubu,

15) pilnowanie list obecnosci uczestnikow zaje¢ organizowanych w ramach Klubu Seniora,
16) sporzadzenie plandéw, sprawozdan i informacji wynikajacych z realizacji zadania;

17) dokumentowanie dziatalnosci Klubu Seniora w formie fotograficzne;j.
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Rozdzial 5.
PRAWA 1 OBOWIAZKI CZL.ONKOW KLUBU SENIORA

§ 8. Klub jest grupg osoéb nieaktywnych zawodowo w wieku 60+ z terenu gminy Goniadz, ktore zadeklarowaty
przestrzeganie Regulaminu Klubu Seniora oraz aktywne uczestnictwo w organizowanych
zajeciach. Uczestnicy Klubu Seniora nie ponosza zadnych optat zwigzanych z cztonkostwem w Klubie.
Czlonkowie Klubu Seniora sg wpisywani na list¢ obecnosci.

1. Do obowiazkéw czlonkow Klubu nalezy:
1) przestrzeganie Regulaminu Klubu i bezpieczenstwa innych osob przebywajacych w Klubie,
3) poszanowanie godnosci osobistej cztonkéw Klubu i opiekundw - animatorow Klubu,

4) kulturalne izgodne zogoélnie przyjetymi zasadami inormami zachowanie si¢ wobec cztonkow Klubu
1 opiekunow - animatorow Klubu,

5) utrzymanie w nalezytym porzadku pomieszczen iwyposazenia Klubu oraz korzystanie znich zgodnie
Z przeznaczeniem,

6) przestrzeganie norm i zasad wzajemnego wspotzycia spolecznego podczas uczestnictwa w dziatalnosci Klubu
oraz godne reprezentowanie Klubu na zewnatrz,

7) przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w pomieszczeniach Klubu oraz zakazu uczestnictwa w dziatalnos$ci
Klubu 0s6b bedacych pod wptywem alkoholu lub innych §rodkéw odurzajacych,

9) potwierdzanie obecnosci na liScie obecnosci.
2. Do praw czlonkéw Klubu nalezy:
1) poszanowanie swoich praw i godnosci osobiste;j,
2) wolnos¢ stowa, przekonan i wyznania,
3) rozwijanie wlasnych zainteresowan,
4) uczestnictwo w dziataniach podejmowanych przez Klub na réwni ze wszystkimi cztonkami Klubu,
5) korzystanie z wyposazenia Klubu,
6) pomoc w rozwigzywaniu problemoéw i konfliktéw w grupie,

3. Uczestnictwo w Klubie wygasa z chwila: wystapienia z Klubu Seniora na wlasng pisemng prosbe, Smierci
uczestnika lub nieobecnosci powyzej 1 miesigca.

Rozdzial 6.
POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 9. 1. W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie, decyzj¢ ostateczna podejmuje Koordynator Klubu
Seniora, po uzyskaniu jej akceptacji przez Burmistrza Gonigdza.

2. Zmiany regulaminu Klubu Seniora moga by¢ dokonywane w trybie wiasciwym dla jego ustalenia.

4. Niniejszy Regulamin oraz wszelkie zmiany wymagaja zatwierdzenia przez Burmistrza Gonigdza. Zmiany
wprowadzane beda zarzadzeniem Burmistrza Goniadza.

zatacznik nr 1 do Regulaminu Klubu Seniora
Deklaracja uczestnictwa w Klubie Seniora

Nr formularza ............ 20...... data, godzina ...
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(wypelnia Koordynator Klubu Seniora na podstawie kolejnosci ztozenia deklaracji)

Dane osobowe

Imi¢ i nazwisko

Adres zamieszkania i adres korespondencyjny
(o ile jest inny niz zamieszkania)

PESEL

Data urodzenia

Posiadane orzeczenie o niepelnosprawnosci

TAK

NIE

i zaznacz wlasciwe zaznacz wiasciwe
Telefon kontaktowy
Informacja o aktywnos$ci zawodowe;j Aktywna/y zawodowo Nie aktywna/y zawodowo
O
zaznacz wlasciwe zaznacz wlasciwe
Osoba z niepetnosprawnoscia TAK NIE
O
zaznacz wlasciwe zaznacz wlasciwe
Osoba z trudnos$ciami w poruszaniu TAK NIE
O
zaznacz wlasciwe zaznacz wlasciwe
W ramach Klubu Seniora chce bra¢ udzial w:
Zajgciach edukacyjnych, kulturalnych, TAK NIE
artystycznych, kulinarnych o o
zaznacz wlasciwe zaznacz wlasciwe
Zajeciach sportowo - rekreacyjnych TAK NIE
O O

zaznacz wlasciwe

zaznacz wlasciwe

Innych (jakich?)

Deklaruje udziat w Klubie Senior+
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Ja, nizej podpisanaly (imig i RAZWISKO)............cccccuiiiieiiiiiieeeee et
deklaruje uczestnictwo w Klubie Seniora w Gminie Goniadz.

Deklaruj¢ che¢ udzialu w spotkaniach organizowanych w ramach Klubu oraz aktywnego udziatu
w dziataniach i inicjatywach podejmowanych przez Klub Seniora.

Oswiadczam, ze spetniam kryteria kwalifikujace mnie do udzialu w Klubie Seniora, t.j.
0 ukonczytam/em 60 lat i jestem nieaktywna/y zawodowo*,
O jestem mieszkanka/mieszkancem Gminy Gonigdz*
* wlasciwe zakresli¢
GOoNIgdz, ANIA oo e e e e b e eta e e raeenaaes
(czytelny podpis osoby sktadajacej deklaracje)

W sytuacji udzialu w zajgciach ruchowych isportowo - rekreacyjnych zobowiazuj¢ si¢ przedtozy¢
zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w tych zajeciach.

Gonigdz, ANIA oo e b e b e tb e taesrbesebeserenenas
(czytelny podpis osoby sktadajacej deklaracje)

zatacznik nr 2 do Regulaminu Klubu Seniora

Oswiadczenia osoby deklarujacej uczestnictwo
w Klubie Seniora w Gminie Goniadz

Ja, nizej podpisana/POdPiSANY, ......c.evriiriiriirieii et , legitymujaca/cy
si¢ dokUmMENtem tOZSAMOSCI: ....vvutiniiet it et ettt ettt et e et et e e eeeneanens , jako osoba deklarujaca cheé
uczestnictwa w Klubie Seniora w gminie Goniagdz, niniejszym o$wiadczam ze:

1. Zapoznatam / zapoznatem si¢ z Regulaminem Klubu Seniora i zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania;

2. Wyrazam / nie wyrazam zgody na przetwarzanie moich danych osobowych w zwiazku zmoim
uczestnictwem Klubie Seniora;

3. Wyrazam / nie wyrazam zgody na rozpowszechnianie wizerunku zgodnie z przepisami ustawy z dnia
4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. z2018 r. poz. 1191), w zwigzku z moim
uczestnictwem Klubie Seniora.

GOoNIZdzZ, ANIA oo e e e e e b e ebeeebaeenaae s
(czytelny podpis osoby sktadajacej deklaracje)
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